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４．身体にだるさがある場合

（週末、休み中などにあった場合も同様としますので、月曜や休み明けには来院せず電話でご連絡ください）

自宅で検温を行ってください。
デイケア参加時にも検温を行います。

咳が出る場合はマスク着用にかかわらず参加できません。
（他の疾患や理由で以前から咳が出ているという場合はスタッフに伝えてください）

コロナウィルス感染症に限らず喉の痛みは何らかの不調のあらわれの可能性があります。
参加をお控えください。

デイケア参加について

３．と同じで、何らかの不調のあらわれの可能性があります。
参加をお控えください。

コロナウィルス感染症では味覚や嗅覚に異常が出る場合があることが知られています。
参加せず、クリニック及びかかりつけ医等にご連絡ください。

自身が感染者の濃厚接触者となった場合は参加できません。

自身は濃厚接触者にあたらない場合もありますが、６．と同じく参加できません。

緊急事態宣言が出ている地域へ移動した場合は参加を控えていただきます。
移動の予定がある場合は必ず事前にご報告をお願いします。

緊急事態宣言が出ている地域の人と接触した場合も参加を控えていただきます。
接触の予定がある場合は必ず事前にご報告をお願いします。

無症状の方も感染した際にはわずかな兆候（下の１～５など）があるといわれています。

９．緊急事態宣言が出ている地域の人と接触した

６．濃厚接触者となった場合

８．緊急事態宣言が出ている地域へ移動した

５．味覚・嗅覚に異常・違和感がある場合

次の場合はクリニックまで電話をし、来院（受診、デイケア・面接への参加）を控えてください。

１．37度以上の発熱がある

２．咳が出る

３．喉の痛みがある

７．濃厚接触者と接触があった場合
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青：健康管理・障害理解　紫：日常生活(家事・趣味など)管理　緑：対人関係スキル　橙：認知・行動について がメインテーマです。継続参加をお勧めします。

感染症対策のため各プログラムには当日先着順で人数制限があります。６Fプログラムは最大10名程度の予定です。ウォーキングは天候によって中止になります。

裏面のデイケアの受付方法や参加の注意点などもご確認ください。
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