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創作

ピアサポート

ウォーキング

セルフワーク

創作

卓球

セルフワーク

セルフワーク

ライブ録画

セルフワーク

写真部

創作

セルフワーク

創作

セルフワーク

エンジョイスポーツ

ギタークラブ

セルフワーク

創作

当事者研究

エンジョイスポーツ

創作

ZOOMであらかると

大画面YouTube

ウォーキング

セルフワーク

セルフワーク

創作

創作

SST

クライシスプラン

ウォーキング

エンジョイスポーツ

セルフワーク

創作

スウィーツウォーク

麻雀・セルフワーク

創作

セルフワーク

カードゲーム

セルフワーク・麻雀

SST

動画ショー

創作

困ったクセある？

ウォーキング

セルフワーク

創作

創作

行ったつもりで旅行気分

ウォーキング

おめで鯛焼きウォーキング

セルフワーク

創作

音楽鑑賞

創作

ことばあそび

セルフワーク

創作

創作

病気を知る

ウォーキング

セルフワーク

創作

スペシャリストクラブ

セルフワーク

認知機能トレーニング

ウォーキング

セルフワーク

快適生活

ウォーキング

ボードゲーム

セルフワーク

歴史トーク

創作

セルフワーク

卓球

創作

創作 創作

創作

読む空気研究所

ウォーキング

セルフワーク

創作

卓球

セルフワーク

朗読劇

創作

創作

エンジョイスポーツ

ユガミンを見つけよう

セルフワーク

創作

ウォーキング

回復のためのKIZUNA

セルフワーク

ジョブトーク

ウォーキング

創作

卓球

セルフワーク

サイコロトーク

病気についてトーク

心理劇

創作

ボッチャ＆身体を動かすテレビゲー
ム

ウォーキング

創作

考えを広げよう

エンジョイスポーツ

麻雀・セルフワーク

英会話

SST

ミュージックセラピー

ウォーキング

セルフワーク

創作

園芸部




